Ein wichtiger Schritt fiir die Zukunft

MEDIZIN Krankenhaus Wittmund als Fufl- und Sprunggelenkzentrum ausgezeichnet

Die Klinik ist erst die
vierte in Niedersachsen,
die diesen Qualititsstatus
erreicht hat.

WITTMUND/AH/IF — Die Zertifi-
zierung als Zentrum fur Fuf3-
und  Sprunggelenkchirurgie
(ZFS) ist fir das Krankenhaus
Wittmund ein wichtiger Schritt
fir die Zukunft. Das Kranken-
haus sichert damit seine Kom-
petenz und baut seine Leis-
tungspalette weiter aus. Dr.
Bernd Sauer leitet das ZFS und
ist Chefarzt der Orthopadie
und Unfallchirurgie, Fufd- und
Handchirurgie sowie Sportme-
dizin. ,Wir stehen in diesem
Bereich damit auf einer Stufe
mit den Kliniken Braun-
schweig, Hannover und Osna-
brick”, sagte Dr. Sauer bei
einem Pressegesprach tber die
Auszeichnung durch die Zerti-
fizierungsgesellschaft ClarCert
aus Ulm.

Nach diesen Kliniken in Nie-
dersachsen ist Wittmund die
vierte, die bisher diesen Quali-
tatsstatus erreicht hat — somit
ist das ZFS in Ostfriesland ein-
zigartig. Bundesweit gibt es 30
Kliniken mit diesem Standard
laut Angaben der Deutschen
Assoziation fir Fuff und
Sprunggelenk. Als vergleichs-
weise kleines Krankenhaus sei
dies eine grofie Anerkennung
auch im Sinne der 420 Mit-
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arbeiter. Sowohl aus dem Land-
kreis als auch aus entfernteren
Orten seien bereits Patienten
gekommen, um sich in der
Harlestadt behandeln zu las-
sen. Das mochten wir halten
und festigen, sagte Benning-
hoff — auch im Bereich der En-
doprothetik, der kunstlichen
Knie- und Hiftgelenke. Dieser
Bereich wurde im vergangenen
Jahr ebenfalls von ClarCert aus-
gezeichnet. Dr. Bernd Sauer hat
den Bereich der Endoprothetik
in den vergangenen 20 Jahren

auf- und ausgebaut. ,Das ist
natiirlich keine Einzelleistung,
sondern die Arbeit eines leis-
tungsfahigen Teams®, betonte
der Chefarzt. Mit Dr. Christiane
Zepig und Dirk Burgdorf als
Hauptoperateure verfiige das
Team im ZFS lber eine hoch
kompetente arztliche Mann-
schaft, die jahrlich rund 200
Fufloperationen durchfihre.
Die Mindestanzahl, um zer-
tifiziert zu werden, liege bei
100 Operationen. ,Wir liegen
deutlich dartiber”, sagte Dr.

Sauer. Durch neue OP-Techni-
ken gebe es deutlich verbesser-
te Behandlungserfolge am Fuf?,
dem kleinteilig aufgebauten
Teil des Korpers. Zu den hau-
figsten Erkrankungen gehoren
die Arthrose und der Hallux
Valgus. Derzeit nimmt das
Team noch keine Implantatio-
nen kunstlicher Sprunggelen-
ke vor, verfolgt dieses Thema
jedoch aufmerksam.

Um ZFS zu werden, miuisse
jeder Behandlung von der Auf-
nahme des Patienten tber die
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Diagnose, den Eingriff und die
Pflege bis hin zur Nachbehand-
lung mit Physiotherapie und
Versorgung durch Einlagen
aufwendig dokumentiert wer-
den.

Eine erfolgreiche Behand-
lung sei stets ein grofies ,Puzz-
le, bei dem viele Teile ineinan-
der greifen, sagten Christina
de Vries und Jérn Knotgen. Sie
begleiteten als Qualitatsmana-
ger den Prozess der Zertifizie-
rung, der Uber mehrere Wo-
chen lief.



